PROGRAM WARSZTATOW EDUKACYJNYCH DLA PACJENTOW NZOZ ,,AVAMED” Sp. z 0.0.

MIEJSCE SPOTKAN; Poradnia ul. Powstaricéw Slgskich 7A , poczatek spotkania godz. 13.00- 15.00

PLAN SPOTKANIA; prezentacja tematu, warsztaty, szkolenie, pytania

INFORMACIJA - w Rejestracji Poradni

Termin/ data | Temat warsztatow/szkolenia Prowadzacy Skierowane do............. Osoba Status
wspotuczestniczaca
15.01.2020 Samokontrola w cukrzycy , powiktania | Lekarz Osoby zagrozone cukrzycg, | Pielegniarka
pacjenci ze zdiagnozowang
cukrzyca
17.02.2020 Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce Fizjoterapeuta Dzieci /mtodziez z Pielegniarka
i leczeniu otytosci nadwaggiich
opiekunowie/rodziny
03.03.2020 Choroby reumatyczne; dna Lekarz Pacjenci ze zdiagnozowang | Pielegniarka
moczanowa; zwyrodnienie stawéw chorobg reumatyczng
10.04.2020 Zdrowe zywienie w okresie Dietetyk Wszyscy pacjenci | memememmememeeee-
Swigtecznym zainteresowani zdrowym
odzywianie
08.05.2020 Wiosna — uwaga na alergie Lekarz Osoby doroste/dzieci i ich Pielegniarka
rodzice ze stwierdzonymi
alergiami oddechowymi;
np. pacjenci z astma
oskrzelowg
18.06.2020 Suplementy diety a witaminy zalecane | Lekarz Wszyscy zainteresowani Pielegniarka
przez lekarzy
28.07.2020 Dlaczego warto karmi¢ piersig Lekarz-neonatolog Ciezarne, mamy karmigce, | Potozna
rodziny, mezowie, rodzice
07.08.2020 Profilaktyka raka szyjki macicy. Kogo Lekarz- potoznik- Rodzice, mtodziez Potozna
szczepic¢ na HPV? ginekolog podlegajgca szczepieniu
p/HPV
12.09.2020 Zapraszamy na spacer z kijkami Lekarze, personel poradni | Zajecia w terenie— | -

Zbidrka - 9.00-12.00

fizjoterapeuta

zbiornik wodny ,,Park
wypoczynkowy Lisiniec”
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09.10.2020 Dla kogo szczepienia na grype? Lekarz Wszyscy zainteresowani Pielegniarka

27.11.2020 Zdrowe zywienie- seniorzy Megr pielegniarstwa Seniorzy zainteresowani | --------mmemmmmemeee-
zdrowym odzywianiem

15.12.2020 Wptyw odzywiania na jakos$¢ zycia Mgr pielegniarstwa Pacjenciz chorobg | ----mmmmmee-

pacjenta onkologicznego

nowotworoway, ich rodziny

Zebrata; Pielegniarka Koordynujaca
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